
Elektronisch patiëntendossier 
voor fysiotherapeuten

Veiligheid Fysio-EPD
De gegevens in een EPD moeten veilig zijn. Daarom stellen we in het programma van eisen 
de strengste veiligheidseisen. Zorgverleners kunnen niet zomaar bij alle informatie.  
Alleen noodzakelijke informatie is toegankelijk. De mate van toegang is bepaald in wet- en 
regelgeving, zoals de Wet Bescherming Persoonsgegevens.

Waarom een EPD voor fysiotherapeuten?

De patiënt:
•	 hoeft maar één keer zijn/haar gegevens en historie te vermelden 
•	 heeft meer grip op zijn/haar eigen gegevens 
•	 is gebaat bij een snel en goed geïnformeerde zorgverlener
 
De fysiotherapeut:
1.	heeft betere informatie beschikbaar voor zorg aan de patiënt 
	 	 toegang tot relevante medische gegevens van ziekenhuizen, instellingen,  
		  huisartsen apothekers en andere zorgverleners 
	 	 op ieder gewenst moment (24/7) 
	 	 eenduidig vastgelegd en hierdoor minder kans op fouten 
 
2.	kan efficiënt gebruikmaken van informatie 
	 	 invoeren van gegevens hoeft maar één keer 
	 	 kopiëren, doorsturen, overschrijven behoren tot het verleden 
 
3.	is erbij gebaat dat onderzoek naar de evidentie van fysiotherapie gemakkelijker wordt
 
Andere zorgverleners (o.a. ziekenhuizen, instellingen, huisartsen, apothekers):
•	 krijgen toegang tot relevante medische patiëntgegevens van de fysiotherapeut

 
Meer weten?
Kijk op de website www.fysio-epd.nl. Hier kunt u zich ook abonneren op de digitale 
nieuwsbrief. Heeft u vragen? Stuur dan een email naar fysio-epd@kngf.nl.

Met het Actieprogramma Fysio-EPD werkt het KNGF met haar leden aan 
het optimaal digitaal ondersteunen van het behandelproces van de fysio-
therapeut én het gemakkelijk delen van patiëntgegevens in de zorgketen.

Fysio-EPD
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Hoe realiseren we onze ambities?
Om deze ambities waar te maken, zijn een aantal projecten 
ingericht. Met het project ‘programma van eisen’, leggen  
we het fundament voor het elektronisch patiëntendossier.

Het fundament: een programma van eisen
Het KNGF ontwikkelt geen nieuw ICT-systeem voor de  
beroepsgroep. Wel ontwikkelen we een programma van 
eisen. Deze bouwtekening kunnen ICT-leveranciers gebruiken 
om bestaande systemen op het gewenste niveau te brengen 
of nieuwe systemen te realiseren. Zo sluiten we aan bij de 
systemen die al door fysiotherapeuten in gebruik zijn. 

Deze uitdaging slaagt alleen als we die samen met de fysiotherapeut aangaan. Daarom zijn 
fysiotherapeuten in drie werkgroepen aan de slag gegaan met het programma van eisen: 
een werkgroep met vrijgevestigde fysiotherapeuten, één met intramurale fysiotherapeuten 
en één met fysiotherapeuten met een specialisme. Het streven is om tot één programma 
van eisen te komen voor de hele beroepsgroep. Dit programma van eisen zetten we 
vervolgens uit bij ICT leveranciers. Het streven is dat eind 2009, begin 2010, de 
ICT-systemen van fysiotherapeuten aan de nieuwe eisen voldoen.

 

Vervolgprojecten voor een goed werkend Fysio-EPD
Vanaf 2009 levert het KNGF een actieve bijdrage aan een aantal projecten onder  
coördinatie van het Nationaal ICT Instituut in de Zorg (Nictiz). Het KNGF heeft 
deze beschreven in het Masterplan Gegevensuitwisseling Paramedici. Voorbeelden zijn:
•	 �Project gegevensuitwisseling fysiotherapeuten en huisartsen 

Hierin wordt vastgesteld welke informatie fysiotherapeuten en huisartsen met elkaar 
willen delen. Resultaten uit dit project worden mogelijk gebruikt voor andere para- 
medische beroepsgroepen. 

•	 Intercollegiale gegevensuitwisseling
	� Het EPD maakt het delen van patiëntgegevens tussen collega’s makkelijker, bijvoorbeeld 

bij waarneming tijdens vakanties of doorverwijzing naar een collega. In dit project 
stellen we vast hoe intercollegiale gegevensuitwisseling kan plaatsvinden. 

Met deze folder informeert het Koninklijk Nederlands Genootschap voor 
Fysiotherapie (KNGF) fysiotherapeuten, collega’s in de zorg, ICT leveranciers 
en andere betrokkenen over de ontwikkeling van het elektronisch  
patiëntendossier (EPD) voor fysiotherapeuten. 

Landelijk elektronisch patiëntendossier 
Computers van verschillende zorgverleners kunnen vaak niet met elkaar communiceren. 
Kostbare tijd gaat verloren doordat een zorgverlener meestal niet direct over relevante 
patiëntgegevens van een andere zorgverlener beschikt. Bovendien leggen meerdere 
zorgverleners dezelfde patiëntgegevens vast. Dit verhoogt de kans op fouten. Het landelijk 
EPD, ontwikkeld vanuit het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS),  
maakt het delen van gegevens tussen zorgverleners eenvoudig, veilig en betrouwbaar.  
Essentieel, omdat steeds meer professionals samenwerken om beter aan te sluiten bij de 
behoeften van de patiënt. 

Wat is een elektronisch patiëntendossier?
Er is niet zoiets als hét elektronisch patiëntendossier. Het landelijk EPD is een virtueel dossier. 
Patiëntinformatie blijft op het computersysteem van de behandelende zorgverlener staan. 
Systemen worden met elkaar verbonden via het Landelijk Schakelpunt (LSP). Via dit 
schakelpunt kan de informatie die bij verschillende zorgverleners beschikbaar is, worden 
opgevraagd door een geautoriseerde hulpverlener (of in een later stadium de patiënt).

In een aantal regio’s zijn ziekenhuizen, huisartsen en apothekers al bezig met de  
ontwikkeling van onderdelen van het landelijk EPD. De paramedische beroepen zijn tot  
nog toe beperkt betrokken bij de landelijke ontwikkelingen. Met het Actieprogramma 
Fysio-EPD van het KNGF komt daar verandering in. 

Ambities Actieprogramma Fysio-EPD
Met het Actieprogramma Fysio-EPD realiseert het KNGF twee ambities: 
1.	 Het optimaal digitaal ondersteunen van het behandelproces van de fysiotherapeut;
2.	 Het op een uniforme manier delen van patiëntgegevens met andere zorgverleners. 

Zo werken we aan het beter vastleggen en borgen van patiëntgegevens in de zorgketen  
en minder administratieve handelingen voor de fysiotherapeut. Dit betekent meer dan  
de omschakeling van pen naar toetsenbord. Het vraagt een gestructureerde en  
samenwerkingsgerichte werkwijze. 
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Ellen Odenthal, fysiotherapeut, werkt aan het programma van eisen:
“Gedegen verslaglegging en het tijdig uitwisselen van relevante informatie tussen  
zorgverleners zijn onlosmakelijk verbonden met goed vakinhoudelijk bezig zijn. Maar  
dit mag niet een dusdanig beslag op de beschikbare tijd leggen dat de vakinhoudelijke 
activiteiten erdoor in de knel komen. Verslagleggen en informatie uitwisselen zou op 
een goede, maar ook vlotte en werkbare manier moeten kunnen. De inzet van ICT 
vervult hierin een sleutelrol.”
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